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Pfiroda v nemocnicich a domovech seniort. | tak vypada terapie, predstavi

konference
Brno, 14. zari 2017

Tomu, jak muze pfiroda pomahat nemocnym, hendikepovanym, seniortim ¢i détem se specifickymi
potiebami, se bude vénovat konference Terapie pfirodou a pro pfirodu, kterou 20. a 21. zafi v Brné
porada skolské zaftizeni Lipka. Soucasti konference bude také predstaveni floramobilu — pojizdné

zahradky urcené pro pacienty upoutané na lGzko — a jeho uvedeni do praxe.

Konference uréenda odborné verejnosti se bude konat 20. zafi 2017 v prostorach krajského Uradu
Jihomoravského kraje. U&astnici, mezi nimiz budou zastupci statni spravy a mistnich samosprav

i feditelé a zaméstnanci zdravotnickych a socidlnich zafizeni, si poslechnou ptispévky o pozitivnim vlivu
pobytu v pfirodé na psychiku pacientd nebo predstaveni pfipadd konkrétnich zafizeni, kde je zahradni
terapie jiz s Uspéchem vyuzivdna: v Domové pokojného stafi na Kamenné v Brné, v Domové ,,Na Zamku*
v Nezamyslicich, ve specidlni zakladni Skole Velka Bites Ci v oblastni charité Ateliér Samuel ve Znojmé. Do
Casti téchto zafizeni se Ucastnici budou moci pfimo podivat béhem exkurze, kterd se bude konat o den
pozdéji.

Konference se bude vénovat také interiérové zahradni terapii. Ta mysli na pacienty a klienty, ktefi jsou
dlouhodobé upoutani upoutani na lGzko a ze zdravotnich dlivod( se nedostanou do zahrady nebo ven
z budovy, v niZ pobyvaji. Pfi té pfileZitosti Lipka pfedstavi vlastni prototyp pojizdné zahradky, tzv.
floramobilu, ktera muze privézt ¢ast zelené az do pokoje a diky své konstrukci snadno zajede pfimo az
klGzku pacienta. ,,Diky floramobilu je moZné realizovat zahradni terapii pfimo v pokojich. Da se vyuZzit
chutovych i hmatovych vjem(, aromaterapie a tfeba se i pustit do jednoduchych péstebnich praci.
Vyrobeny prototyp jsme po dobu jednoho roku testovali a nyni jej chceme nabidnout zatizenim

k vyuZivani.” fika Dana Novakova z Lipky. Zakladni varianta floramobilu i se sadou pom{cek pro rizné
zahradné terapeutické aktivity stoji 29.900 K¢ a je mozné ji zakoupit pfimo v Lipce.

Skolské zafizeni Lipka se zahradni terapii a terapii prirodou vénuje jiz nékolik let. V roce 2013 uspordadalo
v Ceské republice viibec prvni konferenci na toto téma. Pomohlo také nékolika zafizenim (3koly,
zdravotnicka zafizeni, domovy seniorll) vybudovat vlastni terapeutickou zahradu a terapeutim

a socialnim pracovniklim nabizi vzdélavaci kurzy a seminare zamérené na vyuZivani zahradni terapie
pfimo v praxi. Nyni Lipka spustila informacni web www.terapieprirodou.cz.

Konferenci Lipka porada v ramci projektu Terapie pfirodou a pro pfirodu, ktery byl finan¢né podporen
Statnim fondem Zivotniho prostiedi Ceské republiky a Ministerstvem Zivotniho prostiedi Ceské
republiky.
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Termin a misto konani:

- 20. zati 2017 — konference Terapie pfirodou a pro pfirodu, Krajsky urad Jihomoravského kraje,
Cejl 73, Brno

7y

- 21.z4ri 2017 — exkurze za priklady dobré praxe — Domov Na Zamku, Nezamyslice, Lipka —
pracovisté Jezirko, ZS Velkd Bite$

Vic informaci o terapii pfirodou: www.terapieprirodou.cz

Kontakty:
- Katefina Vitkova, PR manazerka, katerina.vitkova@lipka.cz, 736 473 732
- Dana Kfivankova, garantka zahradni terapie na Lipce, organizatorka konference,
dana.krivankova@lipka.cz, 737 274 242
- Pavla Svecovd, organizatorka konference, pavla.svecova@lipka.cz, 543 420 822

LIPKA — SKOLSKE ZARIZENi PRO ENVIRONMENTALN{ VZDELAVANI BRNO, PRiISPEVKOVA ORGANIZACE

Lipova 233/20, 602 00 Brno Bankovni spojeni KB Brno-mésto Fakultni zafizeni Masarykovy univerzity
T: 543 211 264, 543 330 838-9 ¢. 0.: 19-5186610247/0100 Prispévkova organizace Jihomoravského kraje
E lipka@lipka.cz | www.lipka.cz IC: 44993447 | DIC: CZ44993447


http://www.terapieprirodou.cz/
mailto:katerina.vitkova@lipka.cz
mailto:dana.krivankova@lipka.cz
mailto:pavla.svecova@lipka.cz

